
GEBEN SIE SICH UND UNS DIE CHANCE, IHRE STÄRKEN 
UND MÖGLICHKEITEN ZU ENTDECKEN. 

Ansprechpartner*innen im Jobcenter Landkreis Calw
Ihre Integrationsfachkraft 
oder
T +49 7452 9190-333
M  jobcenter-landkreis-calw.markt-integration@jobcenter-ge.de

WWW.JOBCENTER-LANDKREIS-CALW.DE

Ansprechpartner*innen im Jobcenter Landkreis Freudenstadt
Ihre Integrationsfachkraft 
oder
Frau Filiz Ceylan
T +49 7441 8603-223
M filiz.ceylan@jobcenter-ge.de
oder
Frau Ulrike Hoffmann
T + 49 7441 8603-105
M ulrike.hoffmann@jobcenter-ge.de
oder
Frau Katja Brück
T + 49 7441 8603-212
M katja.brueck@jobcenter-ge.de

WWW.ARBEITSAGENTUR.DE

Chancen erkennen. 
Potenziale nutzen.

Die Arbeitswelt ist genauso vielfältig wie die Teilneh-
menden in unserem Projekt BEWEGUNG. Individuelle 
Fähig keiten stehen individuellen beruflichen Anforde-
rungen und Möglichkeiten gegenüber.

In unserem beruflich-medizinischen Projekt wollen 
wir diese Ansätze zusammenbringen. Seite an Seite bieten 
wir Ihnen eine individuell auf Ihre Bedürfnisse angepasste 
Unterstützung an, ganz unkompliziert und auf Augenhöhe.

In Kooperation mit

Wir freuen uns auf Sie!

BERUFLICHER EINGLIEDERUNGS-
WEG UMFASSEND NEU GEDACHT



SIE WOLLEN ETWAS VERÄNDERN UND HABEN  INTERESSE 
AN DEM PROJEKT TEILZUNEHMEN!? WIR FREUEN UNS 
AUF SIE UND UNTERSTÜTZEN SIE SEHR GERNE DABEI!

WAS IST DAS ZIEL DES PROJEKTES? 

Innovativer Kern des Projektes BEWEGUNG ist ein 
 neues Leistungsangebot, dass berufliche und rehamedi-
zinische Aspekte vereint.

Wir möchten Ihnen unter Berücksichtigung Ihrer per-
sönlichen Kompetenzen aufzeigen, was für Potenziale in Ih-
nen stecken und dass Sie diese wertvoll einsetzen können. 
Wir wollen Sie unterstützen mehr über sich selbst zu lernen, 
unter anderem z.B. Tätigkeitsfelder aufzeigen, welche Ihnen 
Freude bereiten könnten und Sie langfristig weiterbringen.

WER KANN TEILNEHMEN?  

Bei unserem Projekt können alle erwerbsfähige SGB II 
Leistungsberechtigte teilnehmen. Sprechen Sie hierzu ein-
fach Ihre Integrationsfachkraft an. 

WAS ERWARTET MICH?  

Ganz individuell, auf Ihre Bedürfnisse angepasst, wer-
den Sie während der 12-wöchigen Teilnahme am Projekt 
von Psychologen, Berufs- und Gesundheitscoaches sowie 
von psychosomatischen Ärzten betreut. 

Das Herzstück des Projektes BEWEGUNG ist das beruf-
lich-medizinische Integrationsmodul. Hier haben Sie die 
Möglichkeit, berufsbezogene Interessen und Fähigkeiten zu 
entdecken oder wiederzuentdecken. Neue Erfahrungen zu 
sammeln und eine neue Perspektive zu entwickeln.

WO FINDET ES STATT?

Dieses neuartige Leistungsangebot findet im Berufs-
förderungswerk Bad Wildbad statt und umfasst eine Inter-
natsunterbringung inklusive Verpflegung. Auch diverse Frei-
zeitmöglichkeiten stehen Ihnen kostenfrei zur Verfügung.

WAS WIRD FINANZIERT?

Selbstverständlich kommt das Jobcenter für die Maß-
nahmekosten des Projektes auf. Auch die Internats- und 
Verpflegungskosten werden vollumfänglich vom Job center 
übernommen, sowie die Fahrtkosten für Ihre An- und Ab-
reise und eine Familienheimfahrt alle zwei Wochen. Ihre 
Leistungen nach dem SGB II bleiben während Ihrer Teilnah-
me am Projekt unverändert bestehen.

Ablauf im Einzelnen
Vor Beginn des eigentlichen Projektes haben Sie die 

Möglichkeit das Team des Projektes BEWEGUNG kennen-
zulernen. An zwei Tagen können Sie gemeinsam mit dem 
Team herausfinden, ob das Projekt für Sie in Frage kommt.

Sie sehen – Sie können 
nur gewinnen!

TEILMODUL 3: COACHING
In jedem von uns liegen Potentiale, die manchmal 
erst entdeckt oder wiederentdeckt werden müssen. 
Um dann gezielt entfaltet zu werden. Im Verlauf des 
beruflich-medizinischen Integrationsmoduls entwi-
ckeln Sie neue berufliche und biografische Perspekti-
ven. Gemeinsam erarbeiten wir einen individuellen 
Integrationsplan und unterstützen Sie beispielsweise 
durch betriebliche Erprobungsphasen, individuelle 
Coachingangebote und Gesundheitstrainings.

TEILMODUL 2: SELBSTBESTIMMTE ERKUNDUNG 
POTENTIELLER INTEGRATIONSFELDER
In unserem Berufsparcours können Sie sich in Tätigkeiten 
aus verschiedenen beruflichen Feldern ausprobieren 
und dabei wertvolle Erfahrungen sammeln. Sie werden 
hierbei psychologisch und medizinisch unterstützt. 
Ebenso haben Sie die Möglichkeit, schwierige biografi-
sche Erfahrungen im Rahmen eines Coachings aufzuar-
beiten. Unser Team hilft Ihnen, aus dem umfassenden 
Leistungsangebot die für Sie individuell notwendigen 
Bestandteile herausfinden.

TEILMODUL 1: POTENTIALE UND RECOURCEN
Alle Menschen haben ihre eigene Geschichte, haben viele 
Erfahrungen im Laufe ihres Lebens gemacht – positive, 
wie negative. Wir möchten Sie gerne kennenlernen, offen 
und mit Interesse an Ihrer Individualität. Lassen Sie uns 
gemeinsam auf Ihre aktuelle Lebenssituation schauen 
und Potentiale erkennen. BEWEGUNG steht für einen 
motivierenden Ansatz. Wir möchten Ihnen Chancen und 
Möglichkeiten aufzeigen, wie Sie Ihre Lebenssituation 
positiv verändern können.

                            –
JETZT NEUE WEGE 
GEHEN!


